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            In medizinischen Notfällen: 112 (Rettungsdienst)
 In anderen schweren Notlagen: 110 (Polizeinotruf)

        

    
        
            
                Notfallversorgung Kliniken:

            
            Für Notfälle stehen Ihnen unsere Kliniken rund um die Uhr zur Verfügung.
 
 Die Kontaktdaten finden Sie hier.

        

    
        
            
                Krisendienst Schwaben

            
            Hilfe bei psychischen Krisen:
 
 Tel.: 0800 / 655 3000
 Webseite: www.krisendienste.bayern/schwaben/
 Datenschutz Leitstelle des Krisendienstes nach Art. 13 DSGVO
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 Für weitere Informationen zu den aktuell geltenden Corona-Bestimmungen bitte hier klicken!

						

					
			




		
	



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    
        Die Tagesklinik für Psychiatrie und Psychotherapie in Lindau ist eine teilstationäre Einrichtung, die zum Bezirkskrankenhaus (BKH) Kempten gehört. Wir behandeln Menschen mit verschiedenen psychiatrischen Erkrankungen umfassend. Die Besonderheit ist, dass die Patient:innen nur tagsüber zur individuellen Therapie in der Klinik sind und die Abende und das Wochenende im gewohnten Lebensumfeld verbringen. Der teilstationäre Klinikaufenthalt ist eine gute Alternative zur vollstationären Behandlung und wird auch erfolgreich zur stabilisierenden Nachbehandlung eingesetzt.




Tagesklinik Lindau – tagsüber in der Klinik, abends zuhause
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                                        Gelände
                                    

Bevor das ehemalige Elisabethenheim auf der Insel Lindau 1999 seinen Betrieb als psychiatrische Tagesklinik aufnehmen konnte, musste es umfassend saniert werden. Das alleinstehende Gebäude zwischen der Fischergasse und den beiden Kirchen ist ein stilvoller Altbau mit viel Charme, in dessen eingewachsenem Garten Sie Sitzgelegenheiten, Tischtennisplatte und Teich vorfinden.  
Das Stadtzentrum und das ganze Inselgebiet sowie das Festland sind zu Fuß leicht erreichbar.







                                        Parkplätze/Anfahrt
                                    

Die Klinik ist zu Fuß oder mit den öffentlichen Verkehrsmitteln gut angebunden. Sie verfügt über keine eigenen Parkplätze, so dass Patient:innen, Besucher:innen und Mitarbeitende bei Bedarf auf die öffentlichen Parkplätze zurückgreifen müssen wie z.B. den kostenpflichtigen Parkplatz P3 oder das neue Inselhallenparkhaus. Wenn Sie eine Mobilitätseinschränkung haben, besteht eine Möglichkeit zum Kurzparken direkt an unserem Klinikeingang in der Fischergasse. Der Lindauer Stadtbus hält in nächster Nähe in der Fischergasse (Linie 1, Insel). Die Regionalbus-Haltestellen Heidenmauer (stadteinwärts) und Spielbank (stadtauswärts) sind in wenigen Minuten zu Fuß erreichbar. Zum Bahnhof sind es knapp zehn Minuten.







                                        Unterkunft
                                    

Die Tagesklinik ist in zwei Gruppen mit den entsprechenden Räumlichkeiten aufgeteilt. Dazu gehören ein Aufenthalts- und Speiseraum, Ruheraum, Gruppenraum und Sanitärbereiche sowie Stations- und Therapeutenzimmer. Der Bereich Ergo- und Kunsttherapie bzw. das Atelier befindet sich im 3. Obergeschoss in der Mansarde. Im Untergeschoss, hier ist auch der Haupteingang, befinden sich die Lager- und Wirtschaftsräume sowie ein weiterer Therapiebereich. Die integrierte Ambulanz der Tagesklinik nutzt vornehmlich Räume im 2. Stock. Die Therapieräume erstrecken sich über insgesamt vier Etagen. Die Räume für die beiden Gruppen der Tagesklinik sind im 1. Stock, das Sekretariat und die Patientenaufnahme befinden sich im 2. Stock. Ein Teil der Räume dieser Etage wird von der Suchtfachambulanz der Caritas, der Familienpflegestation und der Schwangerenberatung genutzt. Das Haus verfügt über einen Aufzug.







                                        Speisenversorgung/Verpflegung
                                    

Die tagesklinische, teilstationäre Therapie erstreckt sich über den ganzen Tag und beinhaltet ein gemeinsames Frühstück, Mittagessen sowie eine Abschlussrunde. Das Mittagessen wird von einem externen Anbieter angeliefert, aktuell über die Asklepios Klinik Lindau. Einmal pro Woche findet in beiden Gruppen eine Kochgruppe statt, in der das Mittagessen gemeinsam gekocht wird.







                                        Seelsorge/Gottesdienste
                                    

Die Klinik bietet keine eigene Seelsorge bzw. Gottesdienste an.







                                        Patientenfürsprecher
                                    

Für persönliche Anregungen, Fragen und Beschwerden steht Ihnen ein Patientenfürsprecher zur Verfügung. Durch seine ehrenamtliche Tätigkeit ist er unabhängig und setzt sich vertraulich für Ihre Interessen ein. Er berät und vermittelt bei Konflikten, Unstimmigkeiten und Missverständnissen.
 Die Kontaktdaten erhalten Sie im Sekretariat der Klinik. Einen entsprechenden Flyer finden Sie im Wartebereich der Ambulanz.
  







                                        Angehörigensprechstunden
                                    

Familie und Freunde haben einen bedeutsamen Lebensbezug zu unseren Patient:innen und können entscheidend zur Genesung beitragen. Daher ist uns eine vertrauensvolle Zusammenarbeit sehr wichtig, um gemeinsam das Beste für alle Seiten zu erreichen. Die behandelnden Ärzt:innen, Psycholog:innenen, Mitarbeitende des Sozialdienstes und Pflegenden stehen Ihnen gerne unterstützend und beratend mit einem Gesprächstermin zur Seite.
 Alle Mitarbeitenden sind an die Schweigepflicht gebunden und dürfen keine Auskünfte über Patient:innen erteilen, wenn diese sich nicht ausdrücklich damit einverstanden erklären.







                                        Weitere Angebote
                                    

Eine an die Klinik angegliederte Cafeteria, bewirtschaftet über den Psychosozialen Hilfsverein Ellipse e.V, ist nachmittags geöffnet.
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								 	Ergotherapie
 	
	 	Kunsttherapie
 	
	 	Musiktherapie
 	
	 	Physiotherapie
 	
	 	Sport- und Bewegungstherapie
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 Fischergasse 14
 88131 Lindau

Kontakt:
 Sekretariat
 Telefon: 08382 94866-0
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 Wenn das Team
 zur Familie wird.
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                            Region
Augsburg
Donauwörth
Günzburg
Kaufbeuren
Kempten
Lindau
Memmingen
Obergünzburg
 Zusmarshausen


                            
                                
                                
                                    
                                        
                                            
                                        
                                    
                                
                            
                        

                        
                            Berufsgruppe
Ärztlicher Dienst
Ausbildung und Nachwuchskräfte
Medizinische Assistenzberufe
Medizinisch-technischer Dienst
Personal der Ausbildungsstätten
Pflegedienst
Psychologischer Dienst
Sozial- und Erziehungsdienst
Technischer Dienst
Therapeutische Berufe
Verwaltung und Management
Wirtschafts- und Versorgungsdienst
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    Wir suchen Mitarbeitende, die qualifiziert sind, ihr Bestes geben und die mit Freude ihre Aufgaben wahrnehmen. Wir sind überzeugt, dass ein nettes Team und ein angenehmes Arbeitsklima die Basis dafür sind, gemeinsam gute Arbeit zu leisten, persönlich weiterzukommen und beruflich zu wachsen. Werden Sie Teil unserer Unternehmensfamilie!



                
                    



                
                
                    



                
            


        


                        

        

    

    
            

        

	




    


                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                
                    

    
        
            

    
            
                

    
            
                Aktuelles
            

        



            
        



            



            



        
    



                
                

    
        


	



	
    
    
            
                    
                        
                            	
                                        


	
	
	
			
				
					
						
							[image: Forensik-Patienten am BKH Kaufbeuren betreuen Hunde-Welpen]
						
						
						
					
				
			

		
	
		
			
				Hier werden harte Männer ganz weich
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				Mäuse für Mäuse: Spendenaktion bringt 1000 Euro
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				Ausbildung geschafft: Pflegefachkräfte freuen sich über ihre Abschlüsse
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				Neupflanzungen von Obstbäumen am Kaiserweiher
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				Bezirksklinken übergeben historische Unterlagen an neues Archiv des Bezirks in Kaufbeuren
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				Bezirkskliniken nehmen von einer psychiatrischen Tagesklinik in Aichach Abstand
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				Hoffnung für Betroffene: Wegweisendes Suchthilfe-Projekt startet in Augsburg
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				Eher schüchtern, aber äußerst menschenfreundlich
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				Dank eines Hirnschrittmachers kann sie endlich wieder musizieren
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				Millionen-Investition für die Neurochirurgie
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				Zukunft für das Therapeutische Reiten der Lebenshilfe ist gesichert
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				Warum er mit 70 immer noch gerne in Vollzeit arbeitet
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				Gedächtnis im Alter: BKH Günzburg sucht Teilnehmer an Studie
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				Die heilende Kraft der Hände
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Aichach
Augsburg
Buchloe
Donauwörth
Füssen
Günzburg
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Krumbach
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					21.02.2024
				
			
        

        
            
            
                
                    
                    Digitale Gesundheitsanwendungen (DIGA) in der Psychiatrie und Psychotherapie
                    
                

            

            
            
                
                    
                            Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, Sie zu unserem Mittwochskolloquium einladen zu dürfen.

Referent: Pro…
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                    Persistierende depressive Erkrankung und CBASP
                    
                

            

            
            
                
                    
                            Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, Sie zu unserem Mittwochskolloquium einladen zu dürfen.

Referent: Pro…
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					15.04.2024
				
			
        

        
            
            
                
                    
                    Bayernweite digitale Elternabende zur Ausbildung in der Pflege! 
                    
                

            

            
            
                
                    
                            Ihr Kind hat Interesse an dem Ausbildungsberuf „Pflegefachmann/Pflegefachfrau“?

Der Pflegefachberuf ist komplex, anspruchsvoll und essenziell für…
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					17.04.2024
				
			
        

        
            
            
                
                    
                    Tagung der Präventionsstelle Schwaben
                    
                

            

            
            
                
                    
                            Die Präventionsstelle Schwaben, unter der Leitung der Klinik für Forensische Psychiatrie und Psychotherapie am BKH Günzburg, feiert ihr einjähriges…
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                    Freiheit oder Fesselung - das Spannungsfeld der Schizophrenietherapie
                    
                

            

            
            
                
                    
                            Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, Sie zu unserem Mittwochskolloquium einladen zu dürfen.

Referent: Pro…
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                    Info-Veranstaltungen 2024 der Berufsfachschulen am BKH Günzburg
                    
                

            

            
            
                
                    
                            Die drei Berufsfachschulen der Bezirkskliniken Schwaben am Standort Günzburg veranstalten regelmäßig einen Tag der offenen Tür. Von jeweils 17 Uhr bis…
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                            Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, Sie zu unserem Mittwochskolloquium einladen zu dürfen.

Referent: PD…


                        
                    
                        weiterlesen
                    
                

            

        

    




    
    
        
            
        

        
            
            
				
					13.06.2024
				
			
        

        
            
            
                
                    
                    Jetzt läuft’s: Wanderung in zehn Etappen von Augsburg nach Kempten
                    
                

            

            
            
                
                    
                            In diesem Jahr begeht der Bezirk Schwaben das 175-jährige Bestehen der Psychiatrie. Hierzu wird es zahlreiche Veranstaltungen und Aktionen in ganz…
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                    20. Diagnostisches Seminar
                    
                

            

            
            
                
                    
                            20. Diagnostisches Seminar mit Elektrophysiologie und Neurosonographie  (mit Schwerpunkt Kompressionssyndrome und traumatische Nervenläsionen) 
 vom…
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					12.11.2024
				
			
        

        
            
            
                
                    
                    Praxiskurs Neuroanästhesie 12.11. - 15.11.2024 
                    
                

            

            
            
                
                    
                            Regelmäßige Veranstaltung der Abteilung für Anästhesie des Bezirkskrankenhauses Günzburg in Zusammenarbeit mit den neurochirurgischen…
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                Historie Tagesklinik Lindau
            

        



            



            



        
    



                
                
                
                    



                
                
                    



                
            


        




    
    
        
    

    
        
        
            
                
                    
                    
                        
                            1994
                        

                    
                        Einer Gesprächsnotiz des Stiftungsvorsitzenden entnehmend, erkundigt sich das Bezirkskrankenhaus Kempten erstmals nach den Möglichkeiten der Errichtung einer psychiatrischen Tagesklinik mit 15 bis 20 Plätzen sowie Ambulanzbetrieb im einstigen „Elisabethenhaus der Katholischen Krankenpflegestiftung Lindau“ als Außenstelle des Bezirkskrankenhauses Kempten.

 

                    
                    

                    

                    

                

            
                
                    
                    
                        
                            1995
                        

                    
                        Nach mehreren Verhandlungen und viel Arbeit liegt der Bezirkstagsbeschluss zur Eröffnung einer psychiatrischen Tagesklinik in Lindau vor. Ein Vorvertrag wird sowohl von der Krankenpflegestiftung als auch vom Bezirk Schwaben unterzeichnet.

 

                    
                    

                    

                    

                

            
                
                    
                    
                        
                            1997
                        

                    
                        Nach jahrelanger intensiver Planung gelingt die offizielle Vertragsunterzeichnung. Das St. Elisabethenhaus steht damit dem Bezirk Schwaben für die Dauer von zunächst 25 Jahren zum Zweck der Errichtung und des Betriebs einer psychiatrischen Tagesklinik und einer Institutsambulanz für die Betreuung psychisch kranker Menschen zur Verfügung.

 

                    
                    

                    

                    

                

            
                
                    
                    
                        
                            1999
                        

                    
                        Die Psychiatrische Tagesklinik Lindau nimmt im Juli 1999 in der Fischergasse 14 in Lindau den Betrieb auf. Die Tagesklinik gehört organisatorisch zum Bezirkskrankenhaus Kempten (BKH Kempten).

 

                    
                    

                    

                    

                

            
                
                    
                    
                        
                            2000
                        

                    
                        Die Galerie „Glatt und Verdreht“ wird in den Räumlichkeiten der Tagesklinik eröffnet. Sie wird vom Verein Ellipse betrieben, dieser bietet Zuverdienst Arbeitsplätze an.

 

                    
                    

                    

                    

                

            
                
                    
                    
                        
                            2014
                        

                    
                        Die Tagesklinik Lindau feiert ihr 15-jähriges Bestehen und richtet einen Tag der offenen Tür aus.

 

                    
                    

                    

                    

                

            
                
                    
                    
                        
                            2019
                        

                    
                        Die Tagesklinik Lindau feiert ihren 20. Geburtstag im Rokokosaal in Lindau. Der Tag klingt bei einem gemeinsamen Beisammensein im Garten der Tagesklinik bei schönem Wetter aus.
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